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Durante el aiio 2024 tiene lugar el 1° curso online “Feminismo interseccional en la
psicoterapia” en el que hemos compartido 9 sesiones online de 3 horas.
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ianire estébanez noemi parra abadinza ismael cerén jara aithany pérez poola hurtade
psicdloga feminista y coordinac. dra. estudios de género psicoterapeuta LTGBIAGH psicoanalista feminista psicologo antirracista
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elisende coladan jose oteros yania concepeién itxi guerra natalia flores
teropeuta y sexoteropeuta autista psicdélogo feminista embajadora gozo cuerpistico activista anticopacitista acompaia y dinamiza
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1. Relacion terapéutica reparadora de violencias - ianire estébanez
2. Sexologia critica feminista - noemi parra abaunza
3. Psicoterapia queer, mads alld de la psicologia afirmativa - ismael ceron
4. Psicoandlisis atravesado por el género - jara aithany pérez
5. Psicoterapia antirracista y trauma racial - paola hurtado
6. Neurodivergencias, trauma y disociacion - elisenda coladan
7. Del mito de la belleza a la gordofobia - jose oteros
8. Duelo migrante y sanacion colectiva - yania concepcion
9. Capacitismo y ternura radical - itxi guerra

Estas 9 sesiones grabadas seguiran disponibles para visualizar en diferido hasta
marzo 2025 matriculdndote en el 1° curso completo con precio reducido.
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En el aiio 2025, realizaremos el 2° curso, que tiene un caracter de profundizacion.

El segundo curso estard compuesto por 3 modulos temdaticos sobre 3 de los temas
esenciales en el acompafamiento terapéutico: el trauma, el apego y el duelo, para
analizarlos y profundizarlos desde una mirada feminista e interseccional.

Cada médulo estard compuesto por una sesion de formacion de 4 horas a realizar un
viernes (de 10:00 a 14:00 CET), y una sesion de supervision de casos/procesos a
realizar en grupo al dia siguiente 2h., sabado (de 11:00 a 13:00). Online EN DIRECTO

En el mes de mayo, terminaremos la formacion con un retiro de autocuidado
presencial en fin de semana, en el que te podrds apuntar de manera independiente.

nuria vegu
duelo y género

natalia flores




2 curso PROFUNDIZACION online en directo

Cada modulo consiste en una sesion de formacion 4 h. (viernes de 10.00 a 14:00
CET) + grupo de supervision 2 h. al dia siguiente (sdbado de 11:00 a 13:00 CET)
Acompaiian todas las sesiones Natalia Flores + lanire Estébanez.

Trauma y recursos somaticos, con Clau Késler (24 y 25 enero)

Clau es Psicologa, - y sexologa- especialista en
reprocesamiento de traumas.

Acompaia procesos de transformacion personal
recolocando el mundo interno a través del cuerpo, con
humor y amor. Facilitadora de espacios de sanacion y
recursos somaticos para fomentar la maestria interna
de cada persona que acude a ella.

Apego con perspectiva, con Paula Marin (21y 22 febrero)

Paula es psicoterapeuta y activista feminista.

Psicologa, escritora, formadora y divulgadora. Ayuda a
reparar lo que se rompe, prestando hilos de colores
para poder coser las heridas que no se ven. En este
modulo se atreve a destripar las teorias sobre el
apego desde una mirada feminista.

Duelo y género, con Nuria Vega (28 y 29 de marzo)

Nuria es psicologa sanitaria y tanatologa.

Especialista en duelo, acompafa especialmente
procesos de final de vida, trauma y duelo. Es Co-
fundadora de la Asociacion Pulseras Blancas de Gran
Canaria. Con gran experiencia en duelo, nos ayudard a
mirar estos procesos desde el género.
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Organizacion y horarios de la escuela

Para acceder a la grabacion en diferido del 1° curso completo, que incluye el debate
y la participacion con el grupo, deberds firmar una ficha de confidencialidad y
abonar la matricula. Esto te dard acceso a visualizar las 9 sesiones de 3 horas de
duracion (curso de 27 horas en total), junto con los materiales complementarios de
cada sesion. Si quieres obtener el diploma de la formacion, deberds rellenar una
evaluacion tras visualizar cada sesion.

El precio del 1° curso en diferido
se ha reducido a 180 €
gracias a la subvencion por parte
de zororak de las 3 ultimas sesiones

El 2° curso esta organizado en un modulo al mes, de enero a marzo, que se realiza en
viernes y sabado por la manana. Estas sesiones se realizaran en directo en zoom.

Para participar en este segundo curso de profundizacion es imprescindible rellenar el
documento de confidencialidad con el grupo y seleccionar la modalidad:

e Te puedes matricular para participar en las 3 sesiones de formacién de 4 horas
Importe de 255 € total / 12 horas de formacion

e oen los 3 modulos de formacion + supervision: 6 h. cada modulo tematico.
Importe de 360 € total / 12 horas de formacion + 6 horas de supervision

Al finalizar los 3 moédulos, recibirds un diploma certificando el numero de horas de
formacion/supervision realizadas. Esta formacion se recomienda hacerla completa,
por su cardacter de profundizacion y re-vision prdactica, pero si solo quisieras acceder
a la grabaciéon de una sesion de formacion suelta, el precio es de 100 € por sesion.

Adicionalmente, si estds matriculada en el 2° curso completo y no puedes participar
en directo en alguna sesion, grabaremos la sesion de formacion para envidrtela y
que la visualices durante un plazo mdaximo de 3 semanas. Las sesiones de
supervision, debido a su cardcter confidencial, NO se grabardn en ningun caso.

El grupo participante en la supervision
no podra exceder de 12 plazas
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Plazo de matricula y pagos

La matricula se puede realizar hasta el 14 de diciembre maximo (o hasta agotar
plazas). Pidenos la ficha de inscripcion y el numero de cuenta bancario para
formalizar tu matricula en

psicologia@ianireestebanez.com

e 1° curso en diferido se abona por un total de 180 € total

e 2° curso formacion + supervision se abonan 360 € total

e Puedes hacerlo en 4 plazos de 90 € (dic. 2024 - enero - febrero - marzo 2025)
e 2° curso solo formacion, se abonan 255 € total

e Puedes hacerlo en 3 plazos de 85 € (diciembre 2024 - enero - febrero 2025)

En cualquier caso, la factura de la formacion se emitird al completar el pago total
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1° curso 2024 Visualizacién de la grabacién de las 9 sesiones del 1°
curso en diferido. Un total de 18 horas.

180 € Precio posible gracias a la financiacion de Zororak

Elkartea a través de Emakunde. 4

2° curso g¢95 \
360 € « Formacion (& horas) + supervision de casos (2 h).
3 modulos tematicos online en directo. 18 horas
A

255 £ + Formacion 3 sesiones online en directo. 12 horas
100 € « 1sesion de formacion en diferido. & horas

Retiro de cuidado para terapeutas mayo 2025
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